
Creio que sóis Cristo 
Encontro 5 

Diálogo 

Hoje vamos conhecer e saber o significado da pala-

vra «Cristo» 

Em hebraico era um título dado a pessoas que 

podiam exercer o cargo de «Messias», de «Ungido» 

  Na origem, esse título era dado ao rei que, ao ser 

constituído na missão e dignidade real era, de facto, 

«Ungido» com azeite por um sacerdote, representan-

te de Deus. 

   O azeite era sinal de energia vinda de Deus pelo 

seu poder fortificante. 

Pedro que era amigo de Jesus e que O segui um dia 

foi questionado por Jesus da seguinte forma: 

    E vós, quem dizeis que eu sou? 
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 Jesus e os seus discípulos dirigiram-se para os povoados 

nas proximidades de Cesareia de Filipe. No caminho, ele 

lhes perguntou: "Quem o povo diz que eu sou? 

Eles responderam: "Alguns dizem que és João Batista; 

outros, Elias; e, ainda outros, um dos profetas" 

"E vocês?", perguntou ele. "Quem vocês dizem que eu 

sou?" Pedro respondeu: "Tu és o Cristo". 

Tarefa 

 
Enviar para o catequista o nome da pessoa que ajuda-

ram e o que fizeram 

 

Expressão de Fé 

Cântico 

 

 

Compromisso 

Se somos felizes por sermos de Cristo, então esta 

semana, vamos, todos os dias, esforçar-nos par fazer 

alguma coisa que ajude outra pessoa a ser feliz 


