
As Bem-Aventuranças  

Encontro 16 

Diálogo 

Qual é o teu maior desejo na vida? 

O que mais queres? 

O que te dá alegria e te faz sentir bem? 

O grande objetivo da nossa vida, aquilo que todos nós desejamos, é encontrar 

a felicidade.  

Encontrar a felicidade é a questão mais importante da vida de qualquer 

pessoa.  

Não é fácil encontrar uma felicidade que se mantenha e que encha a nossa 

vida para sempre 

O caminho para encontrar a verdadeira felicidade é um caminho compli-

cado, que nem sempre é claro.  

Foi por isso que Deus insistiu, ao longo dos séculos, em falar à Humani-

dade 

Jesus, o filho de Deus, que veio ao encontro da Humanidade, tinha como 

missão fundamental dizer-nos como é que nos podíamos encontrar 

essa felicidade.  

Tarefa  

Tentar viver as Bem Aventuranças  

Escolhe uma parte das Bem Aventuranças que mais te cativou. Envia ao cate-

quista as que escolheste.  

PALAVRA          

Mateus 5,12-21 

Agora é Jesus que, no cimo de um monte, proclama a lei que deve orientar o 

caminho do novo povo de Deus. Rumo à felicidade.  

A lição de Jesus é sobre o mais importante dos temas para a vida dos seres 

humanos: Como ser feliz! 

Quando vivemos de acordo com as “Bem Aventuranças”, estamos a trabalhar 

com o nosso amigo Jesus para fazer aparecer esse mundo novo de felicidade 

e de vida sem fim, que Ele sonhou e do qual Ele falava.  

QUERES COLABORAR COM JESUS NESTE PROJETO? 

Jesus, tu apontaste o caminho da felicidade:  

Eu quero caminhar nesse caminho 

Contigo descobri que Deus ama aqueles que choram, 

Deus ama quem é bondoso, quem é leal, sincero e hones-

to.  

Contigo descobri que é feliz quem constrói a paz.  

Eu quero construir a Paz.  

Oração 


