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RECEBO 

Como pessoas, estamos sempre em contacto com os 

outros. Por isso, se diz que o ser humano e, por natu-

reza, ser em relação. Esta expressão “ser em relação” 

significa que ninguém é uma ilha, ninguém é feliz 

sozinho.  

Porém, às vezes, notamos que não é fácil um bom 

relacionamento com todos. Todos somos diferentes. 

Por isto chegamos a rotular as pessoas: os simpáticos 

e os antipáticos. Isto acontece na escolha, no traba-

lho, na maior parte dos ambientes.  

É nestas ocasiões que precisamos ir mais além, isto 

é, superar os nossos gostos com atitudes positivas.  

BEBO 

«O amor é paciente, o amor é prestável, não é invejoso, 

não é arrogante nem orgulhoso, nada faz de inconvenien-

te, não procura o seu interesse, não se irrita nem guarda 

ressentimento. Não se alegra com a injustiça, mas rejubi-

la com a verdade. Tudo desculpa, tudo crê, tudo espera, 

tudo suporta». (1 Cor 13, 4-7) 

RESPONDO - QUALIDADE E CARACTERISTICAS DO AMOR   

Qualidades  Descrição das qualidades do amor  

(Procura na Bíblia 1 Cor 13, 4-7, descreve as quali-

dades ou características básicas do amor ) 
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COMPROMETO-ME 

Esta semana partilha nas redes sociais uma fotografia com 

uma pessoa e partilha por palavras o quanto ela é importante 

para ti e o quanto a amas.  

O Amor de Deus foi derramado no teu coração! 
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