
8º Encontro 

Natal 
 

Estamos a chegar ao Natal, mais do que 

nunca, todos gostam de estar perto das 

pessoas que lhes são queridas, mesmo 

que sejam necessárias grandes viagens. 

Há mais calor nos corações, todos estão 

mais dispostos a dar e a receber. 

   

Descobrimos  
 

O Advento é o tempo, por excelência, 

para nos prepararmos para receber o 

nosso Salvador. É tempo de reflexão, 

sobre nós e qual o papel que desempe-

nhamos, e que queremos desempenhar, 

na nossa vida familiar e social, enquanto 

cristãos, testemunhas do amor de Deus. 

 

Partimos à descoberta 
 

Como me vou preparar para viver este 

Natal com verdadeiro sentido cristão, 

com Jesus no centro da minha vida? 

Vou estar apenas preocupado com o que 

vou receber no Natal? 

 

Para refletir 
 

“Naqueles dias, César Augusto publicou 

um decreto ordenando o recenseamento 

de todo o império romano. Este foi o pri-

meiro recenseamento feito quando Qui-

rino era governador da Síria. E todos 

iam para a sua cidade natal, a fim de 

alistar-se. Assim, José também foi da 

cidade de Nazaré da Galileia para a 

Judeia, para Belém, cidade de Davi, por-

que pertencia à casa e à linhagem de 

Davi. Ele  foi a fim de alistar-se, com 

Maria, que lhe estava prometida em 

casamento e esperava um filho. Enquan-

to estavam lá, chegou o tempo de nascer 

o bebé, e ela deu à luz o seu primogéni-

to.  Envolveu-o em panos e o colocou 

numa manjedoura, porque não havia  

lugar para eles na hospedaria. Havia 

pastores que estavam nos campos 

próximos e durante a noite tomavam 

conta dos seus rebanhos. E aconte-

ceu que um anjo do Senhor lhes apa-

receu e a glória do Senhor resplan-

deceu ao redor deles; e ficaram ater-

rorizados. Mas o anjo lhes disse: 

"Não tenham medo. Trago boas-

novas de grande alegria para vocês, 

que são para todo o povo: Hoje, na 

cidade de Davi, nasceu o Salvador, 

que é Cristo, o Senhor. Isto servirá 

de sinal para vocês: encontrarão o 

bebé envolto em panos e deitado 

numa manjedoura". De repente, uma 

grande multidão do exército celes-

tial apareceu com o anjo, louvando a 

Deus e dizendo: "Glória a Deus nas 

alturas, 

e paz na terra aos homens aos quais 

ele concede o seu favor". (Lc 2 1-14) 

 

Concluímos  
 

Mais do que centrar-nos nos presen-

tes que iremos oferecer ou receber, 

importa que olhemos para Aquele 

que é o verdadeiro presente de Deus 

para a humanidade. Jesus feito 

Homem, é o grande presente que 

Deus oferece a cada homem para 

possa participar da Sua Vida Divina. 

Esta é a grande dádiva do Pai: o Seu 

Próprio Filho. 

 

Desafio 
  

Juntamente com o teu grupo, prepara 

uma campanha de solidariedade. 

Pensa a quem se destina a campanha 

e não te esqueças que mais impor-

tante que dar, é dar-se! 

 

FELIZ NATAL 


