
Vida em Abundância  

Encontro 6 

RECEBO 

Ser pessoa é viver numa atitude de permanente doação, 

de ralação e de comunhão. Esta atitude requer que eu 

entenda a vida como um dom—recebido e partilhado em 

cada dia.  

Será que eu entendo a minha vida assim?  

Na igreja há muitas pessoas que vivem totalmente disponí-

veis para os outros: são pessoas consagradas (religiosos 

que podem ser padres, religiosas e irmãos.  

Nisto também há leigos que dedicam a sua vida a cristo 

mas a viver na sua casa e a tr o seu trabalho.  

BEBO 

«Assim como o Pai me tem amor, assim Eu vos amo a vós. 

Permanecei no meu amor. Se guardardes os meus manda-

mentos, permanecereis no meu amor, assim como eu, que 

tenho guardado os mandamentos do meu Pai, também per-

maneço no seu amor. Manifestei-vos estas coisas, para que 

esteja em vós a minha alegria, e a vossa alegria seja com-

pleta. É este o meu mandamento: que vos ameis uns aos 

outros como eu vos amei. (continua a ler na Biblia o texto em 

Jo 15, 9-17 

RESPONDO - Abaixo irás encontrar algumas perguntas  

para responderes com base no texto bíblico e enviares a 

tua  catequista.  

COMPROMETO-ME 

 

Numa atitude orante , ao longo desta semana, medita sobre: 

como podes ser discípulo de Cristo? Como Cristo te ensina a 

ser humilde? Quando tiro tempo para rezar? Onde me posso 

fazer despojado das coisas que me afastam de Deus? 

“Tudo o que Cristo viveu, Ele próprio faz com que possamos viver 

n’Ele e Ele vivê-lo em nós” (CIC 521) 

1. De quem recebe Jesus a força para amar?  

2. Quando e como exprime Jesus o seu Amor? 

3. Que frutos produz o seu amor? 

4. Como se manifesta e concretiza em nós o seu amor? 

5. Onde encontramos o amor de Jesus mais vivo? 


