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Diálogo 

Lembras-te de algo que fizeste ou disseste que tenha ofendido ou que tenha 

prejudicado alguém, ou uma atitude ou comportamento que te tenha prejudi-

cado? 

Escreve num papel o que fizeste. 

Alguém tentou corrigir-te? 

Alguém te ajudou? 

Todos nós, quando fazemos coisas erradas, somos chamados à atenção, de 

uma forma ou de outra, por pessoas que se preocupam connosco, que querem 

a nossa felicidade.  

Precisamos dos outros para nos ajudar a encontrar o bom caminho.  

Quando olhamos para a história de um povo, descobrimos que esse povo pas-

sou momentos de grande crise e de dificuldade.  

O povo de Deus, ao longo do seu caminho pela história, também conheceu e 

viveu situações complicadas, de muitos erros e desgraças.  

Tarefa  

Procura participar no sacramento da reconciliação. O Pároco representa Deus na 

Terra e terá todo o gosto em ajudar-te.  

Escreve, com palavras tuas, uma oração a Deus de ação de graças, de louvor ou 

de petição. Partilha com o teu catequista.  

PALAVRA          

Ezequiel 18, 30-32 - Joel 2, 12-13 - Isaías 1, 16-18 

 

Quando o povo de Deus enfrentou dificuldades e cometeu os seus erros, houve 

profetas, enviados por Deus, para chamar a atenção para esses erros e ajudar o 

povo a emendá-los.  

Em todas as situações, Deus pede ao povo que se converta.  

Converter-se significa mudar de atitude.  

Porque é que Deus faz este apelo ao seu povo?  

Porque ele nos ama, quer ver-nos sempre felizes e cheios de vida.  

Expressão de Fé  

O que queres mudar na tua vida?  

Se te arrependeste do que fizeste, rasga o papel que escreveste e deita-o no lixo. 

 

 

 

 

COMPROMISSO  

 

No diário “A Palavra de Deus na minha vida”, 

escreve o teu projeto de mudança, de conversão, 

em forma de oração, pedindo a Deus ajuda, 

para mudar as coisas erradas. 


