
Quero ser como Jesus  

Encontro 14 

Diálogo 
Temos vindo a falar sobre a oração do pai Nosso e da sua importância na nos-

sa vida. 

Vimos que Deus quer nos santos, mas para isto também temos de reconhecer 

que somos pecadores, 

que nem sempre fazemos o bem. 

O que é o pecado? 

O pecado é quando somos desobedientes, é quando não fazemos o que os nos-

sos pais, catequistas ou 

professores nos pedem. 

Pecado é quando somos egoístas, quando não pensamos nos outros, mas sim 

só em nós. 

Vou contar vos uma história. 

Jesus um dia fez um jantar com os seus maiores amigos, aqueles que andavam 

sempre com 

Ele. 

Foi numa quinta-feira e agora chamamos a esse dia Quinta-feira Santa, porque 

foi um dia muito 

importante. Então aconteceu uma coisa que nenhum dos seus amigos esperava. 

Jesus 

levantou-se da mesa, pôs um pano em volta da cintura, pegou numa bacia com 

água e numa 

toalha e começou a lavar os pés a cada um dos seus amigos. Eles ficaram mes-

mo muito 

admirados. Sabem porquê? É que nenhuma pessoa importante fazia isso. E 

agora estavam a 

ver a pessoa mais importante para eles a lavar-lhes os pés. Era mesmo para 

ficarem 

admirados. 
Escritura onde Deus nos fala. 

TAREFA/ COMPROMISSO   

O que é que vou fazer para ser amigo dos outros como Jesus fez? 

( Partilhem com os vossos catequistas o que fizeram) 

EXPRESSÃO DE FÉ 

 

Jesus neste ato de lavar os pés estava a praticar o bem 

Não quer dizer que tenhamos de lavar os pés uns dos outros 

Há muitas pessoas que como Jesus querem fazer os outros felizes 

Temos o exmplo das pessoas que cuidam dos velhinhos, dos doen-

tes. 

Temos pessoas como os bombeiros, policias e até mesmo os nossos 

familiares que cuidam de nós. 

PALAVRA          
 

Agora, através da Sagrada Escritura vamos escutar o que jesus 

tem para nos dizer 
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