
          27º Encontro 

EUCARISTIA FONTE DE VIDA  

 

Diálogo:  

«A Graça de Nosso Senhor Jesus Cristo, o amor do Pai e a comunhão 

do Espírito Santo estejam 

connosco» 

É assim que o senhor padre inicia a Celebração da Eucaristia. 

É assim que somos acolhidos na Casa de Deus. 

-Quando convidamos amigos a vir a nossa casa, o que fazemos? 

Normalmente preparamos a mesa, a refeição é o lugar de convívio, de 

fraternidade e da amizade. 
 

Palavra:  (João 21,12) 

 

-nos da Palavra de Deus (Liturgia da Pala-

vra) 

-nos e nós que o amamos tanto, ouvimos com muita aten-

ção e respeito. Ele dá-nos força 

e coragem para a pormos em prática. 

-nos 

uma grande Graça em forma de 

alimento. 

-Que alimento é? 

É o Corpo de Cristo na Hóstia Consagrada. 

É esse Pão, com o Corpo de Cristo que nos dá forças para amarmos o 

próximo. 

«A Eucaristia não é um prémio para os perfeitos, mas um remédio para 

os fracos» 

diz-nos o Papa Francisco 

nós. 

os irmãos. 

 

 

 

Reflexão  

«Senhor Deus, 

Obrigado(a) porque nos chamaste a fazer parte desta grande família 

dos que seguem Jesus, dos que O 

escutam, dos que aprendem com Ele o amor, e a paz, dos que se sen-

tam com Ele à mesa para receber o 

Seu Pão, dos que procuram construir, com Jesus, um mundo mais 

bonito e feliz». 

Juntos como irmãos, membros de uma Igreja, vamos caminhando ao 

encontro do Senhor. 

 

Tarefa: 

Participa na Eucaristia, medita cada momento e partilha com o Cate-

quista o que te tocou mais. 


