
Maria, Mãe de Jesus 
Encontro 7 

Diálogo 

Todos nós temos mãe, mesmo que já não esteja presente na 

nossa vida, mas sim temos mãe. 

     Hoje até podemos ter alguém que esteja muito próximo 

de nós e que cuida de nós, que faz o que uma mãe faz. 

    Alguém de quem gostamos muito, que nos leva à escola , à 

catequese com quem falamos, enfim que nos faz sentir bem 

  Também gostamos das mães dos nossos amigos e falarmos 

com elas, de estarmos com elas... 

Mas hoje vamos falar de alguém que viveu à muito tempo, 

numa terra longe daqui chamada Nazaré. Era uma senhora 

chamada Maria. Um dia, teve uma visita muito especial. Foi 

ter com ela uma anjo que vinha da parte de Deus. 

Palavra                                                                                                                                                   Lc 1, 28-35  

        Ao entrar em casa dela, o anjo disse-lhe: «Salve, ó cheia de graça, o Senhor está contigo.» Ao 

ouvir estas palavras, ela perturbou-se e inquiria de si própria o que significava tal saudação. Disse-

lhe o anjo: «Maria, não temas, pois achaste graça diante de Deus. Hás-de conceber no teu seio e dar à 

luz um filho, ao qual porás o nome de Jesus. Será grande e vai chamar-se Filho do Altíssimo. O Senhor 

Deus vai dar-lhe o trono de seu pai David, reinará eternamente sobre a casa de Jacob e o seu reinado 

não terá fim.» 

Maria disse ao anjo: «Como será isso, se eu não conheço homem?» O anjo respondeu-lhe: «O Espírito 

Santo virá sobre ti e a força do Altíssimo estenderá sobre ti a sua sombra. Por isso, aquele que vai 

nascer é Santo e será chamado Filho de Deus. 

Tarefa 

 

Efetuar um desenho do encontro do Anjo com Maria 

para enviar à catequista 

Expressão de Fé 

Maria é a mãe de Jesus! Jesus também teve uma Mãe, como 

nós. Uma Mãe que cuidou muito bem do seu Filho: alimen-

tou-o, ensinou-o a andar e a falar. 

Mais tarde quando Ele já estava mais crescido, ensinou o a 

trabalhar, a respeitar os mais velhos. 

A melhor maneira de agradecermos a Maria por ter aceite 

ser mãe de Jesus é de pé rezarmos a Ave-maria. 

 

Compromisso 

Rezar uma Ave-maria todos os dias em companhia dos pais  


