
Ter um coração bom 

Encontro 6 

Diálogo 
Deus não criou o mal. Deus criou o homem e a mulher para 

serem felizes sobre a Terra e deu-lhes as condições para que se 

sentissem bem nesta casa, criada por Ele. As pessoas têm como 

missão colaborar com Deus na contínua recriação do mundo, 

fazendo com que o sonho de Deus para o mundo se realize.  

Este é o grande projeto de Deus! 

Já se deram conta que nem tudo o que as pessoas fazem está de 

acordo com o plano de Deus? 

Todos os dias tomamos conhecimento, através de notícias, con-

versas com os nossos pais, professores e amigos, que há muitos 

acontecimentos que fazem sofrer as pessoas: catástrofes, guer-

ras, violências, roubos, assassínios. Todos os dias vemos situa-

ções que trazem tristezas e nos fazem chorar.  

O que está a acontecer com o projeto de Deus? Já repararam que 

às vezes somos nós próprios que temos gestos e atitudes que dei-

xam os outros tristes, magoados, desiludidos connosco? Este mal 

não é bom para ninguém. Cria mal-estar, provoca sofrimento e 

rouba-nos a paz.  

Será possível construirmos um mundo diferente?  

Compromisso 

 
Durante esta semana vamos pedir a Deus que mude o nosso coração. 

Se houver uma pessoa que não nos conseguimos relacionar bem, 

vamos tentar aproximarmo-nos dela, continuando a pedir a Deus ajuda 

para sermos e fazermos os outros felizes.  

O que é que o catequista bíblico nos quis dizer com esta história? 

 Deus preocupou-se, desde o início, em mostrar ao Homem o 

que é que lhe fazia bem e o que lhe fazia mal. Mostra que Deus quis 

ensinar-nos a viver bem e a sermos felizes. Tantos homens e tantas 

mulheres, tantas crianças, são o resultado do egoísmo, do orgulho, 

da vaidade de pessoas que acham que sabem tudo e que não preci-

sam de dar ouvidos a ninguém, nem sequer a Deus.  

Quando as pessoas deixam de ouvir as indicações de Deus e 

fazem aquilo que lhes apetece, acabam por fazer mal aos seus 

irmãos.  

Como podemos vencer este mal? Precisamos pedir perdão 

pelas nossas atitudes erradas. Deus estará ao nosso lado, disposto a 

perdoar-nos e a abraçar-nos. Uma das formas mais bonitas de escu-

tarmos a voz de Deus é pela oração.  

 

 

EXPRESSÃO DE FÉ 

Tem compaixão de mim, ó Deus, pela tua bondade, pela tua grande 

misericórdia, apaga o meu pecado; 

Cria em mim, ó Deus, um coração puro; 

Renova e dá firmeza ao meu espírito; 

Dá-me de novo a alegria da salvação e sustenta-me com um espírito 

generoso.  

PALAVRA          

Os catequistas bíblicos procuraram encontrar respostas para 

estas perguntas e usaram linguagem com imagens e compara-

ções para dizer certas coisas.  

Vamos tentar perceber a mensagem com linguagem rica e boni-

ta: Genesis 3,1-9;23 


